2000m roddmaskin

Lordag 17 November CROSSFIT 9 SMEDJAN

Resultat

Damer

1 Emma Strand D19 KIF 08:08,5 1:a KIF

2 Christina Larsson D19 KIF & Smedjan 08:12,9 1:a Smedjan
3 Lotta Lennartsson D45 KIF 08:19,4 1:a D45

- Maja Blom D19 Karlslunds IFSF DNS

Herrar

1 Anders Hagstrom H19 Smedjan 06:38,3 1:a Smedjan
2 Mattias Fritz H19 KIF 06:39,3  1l:aKIF

3 Robert Brundin H19 KIF 06:44,4

4 Simon Kjellin H19 Smedjan & KIF  06:45,8

5 Erik Malm H19 KIF 06:46,8

6 Erik Harlén H19 KIF 06:51,6

7 Jonas Lundin H19 Smedjan 06:52,6

8 Roger Elima H19 KIF 06:59,5

9 Jonas Georgsson H19 KIF 07:02,6

10 Oscar Leijon H19 Smedjan 07:12,3

11  Matz Ekman H45 KIF 07:18,3  1:aH45

12  Jonny Elofsson H19 07:21,7

Daniel Frehde H19 KIF DNS



